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आ×मा राम सनातन धम[ महाͪवɮयालय 

(Ǒदãलȣ ͪवæवɮयालय) 
 

Model Course Handout/Lesson Plan 

 

पाɫयĐम : बी. ए. ऑनस[ (ǑहÛदȣ)   

सेमèेटर 
पाɫयĐम 

कोड  
ͪवषय  लेÈचर  ɪयूटोǐरयल ĤैिÈटकल   

 
II 

DSC-6 Ǔनबंध एवं अÛय गɮय ͪवधाए ँ   3 1 0   

अÚयापक   डॉ. Įीधरम      

सğ  2022-23 

पाɫयĐम का उɮदेæय :  

  ǑहÛदȣ गɮय ͪवधाओं कȧ जानकारȣ।  

 ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ गɮय ͪवधाओं कȧ ͪवæलेषण पɮधǓत ͪवकͧसत करना।  

 Ĥमुख गɮय ͪवधाओं कȧ चुनी हुई रचनाओ ंका अवलोकन एवं ͪवæलेषण।  

पाɫयĐम का मह×व  : 

 कथतेर साǑह×य का पǐरचय ĤाÜत होगा।   

 ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ ͪवæलेषण और रचना ĤͩĐया कȧ समझ ͪवकͧसत होगी।  
 Ĥमुख रचनाकारɉ का पǐरचय ĤाÜत होगा।  

 

ͧश¢ण योजना : 
 

Đमांक  
सीखने का 
उɮदेæय  

åयाÉयान/अनåुयाÉयान  
पढाये जाने वाले ͪवषय/ åयाÉयान के Ĥमुख 

ͪवदं ु 

1. 

ǑहÛदȣ के 

आरंͧभक 

Ǔनबंधɉकारɉ का 

1 
ǑहÛदȣ कȧ आरंͧभक Ǔनबंधɉ एवं Ǔनबंधकारɉ का 
पǐरचय।  

2 ǑहÛदȣ कȧ आरंͧभक Ǔनबंधɉ कȧ ͪवशेषताएँ।  
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पǐरचय एवं 

संकͧलत 

Ǔनबंधɉ का पाठ 

ͪवæलेषण।   
 
 
 

3 बालकृçण भɪट का साǑहि×यक पǐरचय।  

4 
‘जǓतयɉ का अनूठापन’ (नशेनल चाट[र) का 
पठालोचन और ͪवæलेषण-I 

5 
‘जǓतयɉ का अनूठापन’ (नेशनल चाट[र) का 
पठालोचन और ͪवæलेषण-II 

6 
सरदार पूण[ ͧसहं के कृǓत×व एवं åयिÈत×व का 
पǐरचय। 

7 
‘आचरण कȧ सßयता’ Ǔनबंध का पाठालोचन एवं 
ͪवæलेषण-II   

8 
‘आचरण कȧ सßयता’ Ǔनबंध का पाठालोचन एवं 
ͪवæलेषण-II  

9 आरंͧभक Ǔनबंधɉ कȧ ͪवशेषताएँ।  
10 आरंͧभक Ǔनबंधɉ कȧ शीलपगत ͪवशेषताए।ँ 
11 आचाय[ रामचġं शÈुल का साǑहि×यक पǐरचय।  

12 
Ǔनबंध ͪवधा मɅ आचाय[ रामचġं शÈुल का 
योगदान। 

 

ǑहÛदȣ Ǔनबंध 

के ‘शÈुल-युग’ 

: Ǔनबंधकारɉ 
का पǐरचय एवं 
संकͧलत 

Ǔनबंधɉ का पाठ 

ͪवæलेषण।   

13 ‘कǽणा’ Ǔनबंध का पाठालोचन एवं ͪवæलेषण-I  

14 ‘कǽणा’ Ǔनबंध का पाठालोचन एवं ͪवæलेषण-II   

15 
Ǔनबंध ͪवधा मɅ आचाय[ हजारȣ Ĥसाद ɮͪववेदȣ 
का योगदान। 

16 
‘भारतवष[ कȧ साèंकृǓतक समèया’ Ǔनबंध का 
पाठालोचन एवं ͪवæलेषण-I   

17 
‘भारतवष[ कȧ साèंकृǓतक समèया’ Ǔनबंध का 
पाठालोचन एवं ͪवæलेषण-II   

2. 

 ‘शÈुलोƣर-
युग’ के 

Ǔनबंधकारɉ का 
पǐरचय एवं 

संकͧलत 

Ǔनबंधɉ का पाठ 

ͪवæलेषण।   

18 शÈुलोƣर ǑहÛदȣ Ǔनबंध कȧ ͪवशेषताएँ।  
19 Ǔनबंध ͪवधा मɅ रामͪवलास शमा[ का योगदान। 

20 ‘नए संघष[’ Ǔनबंध का पाठालोचन एवं ͪवæलेषण-
I   

21 ‘नए संघष[’ Ǔनबंध का पाठालोचन एवं ͪवæलेषण-
I   

22 हरȣशंकर परसाई के Ǔनबंधɉ कȧ ͪवशेषताएँ।  
23 Ǔनबंध, åयंÊय और परसाई।  
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24 
‘सदाचार कȧ ताबीज’ Ǔनबंध का पाठालोचन एवं 
ͪवæलेषण-I   

25 
‘सदाचार कȧ ताबीज’ Ǔनबंध का पाठालोचन एवं 
ͪवæलेषण-II   

26 
सèंमरण ͪवधा कȧ पǐरभाषा, èवǾप, अवधारणा 
और परंपरा ।   

27 
याğा-वƣृांत कȧ पǐरभाषा, èवǾप, अवधारणा 
और परंपरा ।   

3. 

सèंमरण एवं 
याğावƣृांत 

ͪवधा का 
पǐरचय एवं 

संकͧलत पाठ 

का ͪवæलेषण।   

28 ‘अ£ेय के साथ’ : पाठ ͪवæलेषण-I  

29 ‘अ£ेय के साथ’ : पाठ ͪवæलेषण-II 

30 ‘अथातो घुमÈकड़ िज£ासा : पाठ ͪवæलेषण-I 

31 ‘अथातो घुमÈकड़ िज£ासा : पाठ ͪवæलेषण-II 

 

मãूयांकन योजना : 
Đ. मãूयाकंन के अवयव  अवͬध  पूणाɍक  

1. 
 

आतंǐरक मãूयांकन  

कुल 14 घंटे  25 

 सतत मãूयाकंन  

 क¢ा परȣ¢ण 

 समǑूहक ĤोजÈेट के ɮवारा  
 असाइनमɅट  

 ͩफãम/ऑͫडयो/वीͫडयो एवं 
मूक   

2. सेमèेटर के अंत मɅ मãूयाकंन  3 घंटे  75 

 
 

पाɫयĐम का ͪववरण  

इकाई  अंतव[èत ु 
ͧश¢ण 

अवͬध  
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1-4 

ǑहÛदȣ गɮय ͪवधाओं कȧ जानकारȣ ͪवɮयाͬथ[यɉ को दȣ जाएगी । ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ 
गɮय ͪवधाओ ंकȧ ͪवæलेषण पɮधǓत ͪवकͧसत होगी। इस Đम मɅ Ĥमुख गɮय 

ͪवधाओं कȧ चनुी हुई रचनाओं का अवलोकन एवं ͪवæलेषण ͩकया जाएगा ।कथेतर 
साǑह×य का पǐरचय ĤाÜत होगा। ͪवɮयाͬथ[यɉ मɅ ͪवæलेषण और रचना ĤͩĐया कȧ 
समझ ͪवकͧसत होगी साथ हȣ Ĥमुख रचनाकारɉ का पǐरचय ĤाÜत होगा। 

 

 कुल  45 

 

Ĥèताͪवत पèुतकɅ  : 

Đमांक  लेखक/पèुतक/Ĥकाशक के नाम  Ĥकाशक /Ĥकाशन  

1 ǑहÛदȣ का गɮय साǑह×य- रामचġं Ǔतवारȣ  
लोकभारती 
Ĥकाशन 

2 ǑहÛदȣ साǑह×य और संवेदना का ͪवकास- रामèवǾप चतुवȶदȣ  
लोकभारती 
Ĥकाशन  

3 गɮय कȧ पहचान- अǽण Ĥकाश  अǓंतका Ĥकाशन 

4 Ǔनबंधɉ कȧ दǓुनया- ͪवजयदेव नारायण साहȣ  Ĥकाशन सèंथान  

5 चġेंæवर कण[ रचनावलȣ, खंड-III : संपादक- Įीधरम  अǓंतका Ĥकाशन  

मãूयांकन का तरȣका : आतंǐरक मãूयांकन / ͪवषम छमाहȣ के अंत मɅ परȣ¢ा  

  
 


